
CONSEILS D’UTILISATION DU
CEF “LAGON BLEU. ISLANDE.”

1. Amélioration de la condition de la peau: Le CEF "Lagon Bleu.
Islande" aide à améliorer la condition de la peau en cas de
psoriasis, en réduisant la desquamation des plaques psoriasiques. Il a
également un effet inhibiteur sur les processus inflammatoires, les
réactions immunitaires et la division excessive des cellules cutanées.
Il favorise également l'amélioration de la condition et de
l'apparence de la peau en cas de dermatite et d'eczéma
séborrhéique.
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2. Santé des ongles et des cheveux: Ce CEF favorise l'amélioration de la santé des ongles
et des cheveux. Il renforce la fermeté et la tonicité de la peau, améliore la structure du
derme et des fibres d'élastine, ce qui contribue à une meilleure élasticité cutanée.

3. Métabolisme lipidique et santé cardiovasculaire: Le CEF contribue à égaliser le
métabolisme lipidique de l'utilisateur, réduisant ainsi le risque de développer des maladies
cardiovasculaires. Il favorise également la souplesse des vaisseaux sanguins.

4. Transmission de l'influx nerveux: Ce CEF améliore la transmission de l'influx nerveux en
améliorant le mécanisme de transmission synaptique.

5. Flexibilité des tissus conjonctifs et épithéliaux: Il améliore la flexibilité des tissus
conjonctifs et épithéliaux des articulations, favorisant ainsi la flexibilité de la colonne
vertébrale.

6. Système respiratoire: Le CEF "Lagon Bleu. Islande" prévient les maladies du système
respiratoire et vise à éliminer la toux grasse et l'écoulement nasal.

7. Renforcement du système immunitaire: Il stimule la phagocytose, c'est-à-dire
l'élimination des agents pathogènes et des cellules endommagées, et augmente la
résistance de l'organisme aux virus et aux infections.

8. Infusion d'énergie aux organes: Ce CEF engendre une infusion d'énergie amélioratrice
aux organes en décelant et en pointant les organes et les systèmes en manque d'énergie.

9. Méditation et analyse paisible: Le CEF "Lagon Bleu. Islande" vous permet de vous
détendre en méditant, en adoptant des phrases telles que "Chaque chose en son temps" et
"Le repos est aussi important que le travail". Il vous donne également la possibilité de vous
engager dans une analyse paisible et authentique de vos projets, en explorant vos véritables
désirs, leurs origines et les étapes à suivre pour atteindre vos objectifs.

10. Approche intelligente et subtile de la vie: Ce CEF contribue à une approche
intelligente et subtile de tout ce qui se passe dans votre vie, simplifiant ainsi votre
compréhension de l'existence.

11. Épanouissement spirituel et matériel: Le CEF "Lagon Bleu. Islande" construit les bases
propices à l'épanouissement spirituel et matériel. Il agit comme un indicateur et un
préambule à des transformations significatives et à une évolution rapide sur le chemin de
vie.



Estelle Bachofner: +41 79 286 73 59; www.estellebachofner.com d’Estelle
CEF BOX

12. Autonomie et soutien personnel: Il vous donne la possibilité de vous soutenir vous-même
et de vous ancrer dans votre noyau personnel en tant qu'adulte responsable, en écartant les
compromis puérils. Vous développez la confiance en vous-même et votre capacité à
compter sur vous-même.

13. Sensation de jeunesse et mécanismes de rajeunissement: Ce CEF procure une
sensation de jeunesse et éveille les mécanismes de rajeunissement de l'organisme.

14. Élévation de conscience et honnêteté envers soi-même: Il élève la conscience et
favorise l'honnêteté envers soi-même.

15. Équilibre entre les énergies masculines et féminines: Le CEF "Lagon Bleu. Islande"
restaure un équilibre entre les flux énergétiques masculins et féminins chez chaque
utilisateur, favorisant ainsi la facilité et l'harmonie dans les échanges avec le sexe opposé. Il
encourage également à prendre soin de soi et à ne pas accepter n'importe quoi.

16. Changement du négatif au positif: Il permet un changement du négatif au positif, en
offrant une version alternative de la situation et en créant un nouveau vecteur orienté vers le
positif.

17. Harmonie dans toutes les facettes de l'existence: Le CEF "Lagon Bleu. Islande" restaure
l'harmonie entre recevoir et donner, apportant une énergie de soutien et de stabilité dans
toutes les facettes de l'existence, y compris la santé, les émotions et le domaine matériel.

18. Liens avec l'âme et confiance en soi: En se liant avec l'âme, il contribue à la
compréhension que le Divin observe le monde à travers vos yeux, que vous faites partie du
Divin et que vous n'avez rien à craindre dans ce monde.

19. Réalisation d'objectifs bénéfiques pour tous: Ce CEF vous donne la possibilité de vous
investir dans des objectifs d'envergure qui bénéficient à un grand nombre d'individus, plutôt
que de vous focaliser sur des intérêts personnels.


