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PHILOSOPHIE ET PRINCIPE DE BASE
Le CEF « Akhun Energie Verticale » est programmé pour « libérer de l'espace » : le correcteur ne
contient pas la tâche de « corriger », de « guérir » ou de « renforcer ». Les énergies ne cherchent
pas à ajouter des ressources ou de la force, mais créent une pause en tant qu'absence d'obstacles
pour que le corps se souvienne de sa santé naturelle, éliminant ce qui l'empêchait de se réparer
lui-même.
Il fonctionne sans la participation active de la conscience : le corps, le subconscient et les corps
subtils s'activent d'eux-mêmes. L'utilisateur n'a pas besoin de « croire » en l'outil ni de s'accorder
sur un résultat précis ; le corps fait naturellement tout ce qui est nécessaire lorsqu'il cesse de lutter
contre lui-même.
Nouvelle logique : « on ne cherche pas la cause, elle s'en va d'elle-même ». Au lieu d'analyser le
passé ou de lister les traumatismes, le CEF coupe l'alimentation énergétique (tension, rumination,
habitudes de réaction) qui maintient la douleur, permettant à l'ancienne cause de s'éteindre
naturellement aux niveaux conscient et subconscient.
Il détruit la hiérarchie rigide des corps subtils qui crée des retards artificiels dans le subconscient.
Le corps physique, les émotions et les pensées fonctionnent ensemble sans étapes, permettant
d'obtenir clarté, solutions et harmonisation directement dans le flux de l'ici et maintenant.

VERTICALE ET SOUTIEN
Verticale intérieure : active dans le corps physique la sensation d'être suspendu par le haut, comme
si un fil invisible tirait doucement le crâne. La colonne vertébrale s'aligne d'elle-même et la gravité
devient un flux fluide plutôt qu'une pression. En synergie avec des ostéopathes, le corps intègre
cette posture comme un état de fond éco-énergétique.
Connexion « Terre - Cosmos » : harmonise les mouvements vertical, horizontal et traversant pour un
assemblage complet de l'utilisateur. Le CEF réalise ce qui demande habituellement des années de
pratique grâce à la simple présence dans son champ, la recharge énergétique et la consommation
d'eau structurée.
Processus de rajeunissement : procure une sensation de légèreté intérieure et active la zone des
pieds et des paumes pour évacuer les tensions profondes et amorcer la guérison.

ÉNERGIE, ACTION, VOLONTÉ
Intégrité éthérique : comble la fracture chronique entre l'intention et l'action (« je veux » et « je
fais »). Les canaux gauche et droit s'unissent pour éliminer la procrastination, transformant
immédiatement l'impulsion en acte sans gouffre énergétique.
Force vitale et ancrage : renforce le lien avec la terre, la lignée et les racines, offrant la sensation
solide d'avoir ses ancêtres pour soutien. Cela chasse les doutes et les peurs (« je n'y arriverai pas
») pour laisser place à la confiance en soi.

PENSÉES, ÉMOTIONS, SENTIMENTS
Pensées répétitives : agit comme un filtre à trois niveaux pour stopper l'inertie des boucles
mentales (rancœurs, anxiété, jugements), laissant place à un silence intérieur vivant où le cerveau
se repose de lui-même.

AKHUN ENERGIE VERTICALE

Le CEF « Akhun Energie Verticale » restaure l'axe énergétique,
dissout l'inertie des pensées et ramène le soutien supérieur, le silence
et la légèreté.

Il contient la polarisation d'eau de sources du mont Akhoun, des
cascades d'Agoura et de la rivière Khosta (Sotchi, Russie). Temps de
structuration : 15 minutes.
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Pureté des sentiments : sépare l'émotion brute (colère, peur, douleur) de son scénario narratif ou de
l'histoire sur le coupable, permettant de la vivre et de la libérer sans stagner dans le passé.
Contradictions : permet de ressentir le devoir et le désir ou la raison et l'intuition simultanément,
mettant fin aux déchirements intérieurs et aux choix angoissants.
Plateforme d'observation : place la conscience en mode observateur, permettant de voir ses
tâches, ses peurs et ses désirs de l'extérieur sans s'y noyer ni s'en rendre dépendant.
Mécanisme unifié : accepte, traverse et libère toute situation de vie en quelques secondes grâce à
un cycle respiratoire, évitant l'accumulation de fardeaux intérieurs.

MATÉRIEL ET VITALITÉ
Prospérité : l'abondance devient une propriété naturelle de la vie par la suppression des blocages
énergétiques. Les ressources (financières, temporelles, créatives) affluent spontanément sans qu'il
soit nécessaire de courir après un objectif.
Vocation : guérit le plan émotionnel du cœur, effaçant la peur de « se tromper de chemin » ou les
vieilles rancœurs envers le destin, pour révéler intuitivement sa juste voie et sa propre identité.
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