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SENTIER DE
VALDAI

Le CEF « Sentier de Valdai » est un outil de transformation
personnelle et collective, agissant par un processus de nettoyage
progressif. Il permet d'éliminer les éléments superflus et obsolétes,
ouvrant ainsi la voie & |'émergence de nouvelles énergies
vibrantes.

1. Un processus de purification se déroule étape par étape, tant sur le p|cm personne| que g|obc1|,
semblable & une vague qui balaye le superflu et I'ancien, permettant ainsi I'émergence d'une
nouvelle vitalité.

2. Le soutien au déve|oppement personne| de l'utilisateur s'c1|igne avec la nouvelle dynamique de
croissance globale de la Terre, en offrant des opportunités et des perspectives uniques.

3. Des transformations énergétiques sont initiées, aidant & se libérer des croyances limitantes et
des entraves mentales, tout en protégeant contre les influences négatives des entités de basse
vibration.

4. La création d'un parcours de vie multidimensionnel sur mesure est facilitée, mettant en lumiere
les ressources et les opportunités nécessaires pour atteindre I'abondance et le bien-étre.

5. Un flux d'énergie constant et stable est assuré, encourageant la progression vers de nouveaux
sommets et objectifs, tout en permettant & chaque utilisateur d'évoluer & son propre rythme sans
se comparer aux autres.

6. La concentration et la vigilance dans la perception de |'environnement sont maintenues, tout
en éliminant les tensions accumulées et la sensation de manque de liberté.

7. L'intérét et la curiosité sont ravivés, enrichissant la vie de |'utilisateur en orientant son attention
vers les aspects positifs, plutot que de se focaliser sur les insatisfactions et les problémes mineurs.

8. L'attraction de personnes partageant des valeurs similaires favorise des connexions
significatives.

9. La surmonte de diverses peurs est visée, transformant |'anxiété et les craintes infondées en
énergies positives de lumiere et de bonheur, tout en libérant |'esprit du stress et des
comportements négatifs.

10. La connaissance de soi est facilitée par une immersion dans les profondeurs de I'ame,
permettant de retrouver la force origine||e et de diffuser la lumiere intérieure, tout en respectant
les lois universelles.

11. Un sentiment de confiance en soi, de clarté d'esprit et de résilience est instillg, renforgant la
foien la capacité de surmonter les obstacles et apportant un soutien en pe’riode de crise
personnelle ou relationnelle.
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12. La source d'espoir en chacun est révélée, débloquant le canal de la joie et favorisant un flux
de plaisir intérieur, tout en remplissant d'énergie cosmique et de pouvoir spirituel.

13. Le coeur et I'ame sont ouverts & de nouvelles expériences, facilitant I'élimination des

croyances fausses qui freinent le développement personnel.

14. Un processus de pardon conscient est initié, soulignant I'importance de laisser le passé
derriere soi et de se libérer des croyances négatives pour accéder & une liberté énergétique.

15. L'attraction d'un partenaire de vie authentique est visée, en activant les énergies nécessaires
pour établir des relations solides basées sur la confiance et la réciprocité.

16. La création d'événements joyeux est facilitée, tout en soutenant les pratiques de réves lucides,
améliorant la concentration et accélérant I'apprentissage.

17. L'augmentation du bien-étre sur Terre et pour chaque utilisateur est contribué.

18. Des analyses énergétiques des relations personnelles sont réalisées, permettant de repenser et
de réévaluer les événements passés ainsi que les émotions qui y sont liges.

19. L'harmonie familiale est favorisée en facilitant I'interaction avec les expériences familiales.

20. La restauration des fonctions des systémes et organes est contribué, saturant chaque cellule
d'énergies saines.

21. Le soutien & la récupération du systéme musculo-squelettique et du systéme broncho-
pulmonaire est offert, étant utile dans le cadre de thérapies intégratives pour traiter la
dépendance & I'alcool.

22. Le processus d'accouchement naturel est facilité et un soutien énergétique est apporté face
aux problémes d'infertilité.
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