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Les effets de l'appareil L-2 visent à :
Stimuler les voies naturelles de détoxification et activer les processus énergétiques pour
renforcer le rôle des principaux « filtres » du corps : foie, reins, système lymphatique, peau et
poumons.
Créer un programme informationnel de détoxification pour le système immunitaire, favorisant
la reconnaissance, la neutralisation et l'élimination efficace des endo- et exotoxines (y
compris métabolites, xénobiotiques, produits de décomposition dits « scories »).
Adopter une approche globale pour affaiblir les liaisons structurelles toxiques des complexes
nocifs et augmenter leur disponibilité pour une élimination ultérieure.
Créer les conditions d'optimisation des processus physiologiques : soutenir les réactions
biochimiques normales dans le foie, les fonctions excrétrices des reins, intestins, poumons et
peau ; influencer les processus cellulaires en contexte de détoxification.

Soutien spécifique aux organes :
Foie : Soutien des fonctions hépatiques, normalisation de la synthèse et de l'écoulement de la
bile – voie clé d'élimination des toxines ; restauration de l'équilibre énergétique et des
processus régénératifs des cellules hépatiques.
Reins : Activation du fonctionnement rénal – amélioration de la filtration et de l'excrétion,
meilleure élimination urinaire des toxines et métabolites hydrosolubles ; maintien d'un
équilibre électrolytique sain.
Système lymphatique : Optimisation du drainage lymphatique – stimulation du flux
lymphatique, accélération du drainage du liquide intercellulaire et élimination des toxines des
tissus.
Intestins : Normalisation des fonctions intestinales – amélioration du péristaltisme, élimination
rapide des déchets et prévention de la réabsorption des toxines ; soutien de l'équilibre du
microbiote, en tenant compte de son rôle essentiel à toutes les étapes de détoxification.
Peau : Renforcement de la détoxification cutanée – amélioration de la peau comme organe
barrière, activation de la sudation – voie importante pour les toxines liposolubles.

Améliorations cellulaires et globales :
Améliorer le métabolisme et la « respiration » cellulaire : activation d'une nutrition cellulaire
optimale et de l'élimination des déchets intracellulaires.
Maintenir l'intégrité et la perméabilité sélective des membranes cellulaires, protégeant
contre la pénétration des toxines.
Augmenter le tonus général et l'énergie grâce à la réduction de la charge toxique, procurant
une sensation de légèreté.
Réduire les processus inflammatoires latents : atténuer l'effet provocateur des toxines à
l'origine d'inflammations chroniques basses.
Améliorer les capacités d'adaptation : accroître la résilience face aux stress (physiques,
émotionnels, écologiques).

L-2 SYSTÈME LYMPHATIQUE 

Le L-2 aide à restaurer le fonctionnement des organes filtrants (foie,
reins, lymphe, intestins, peau). Il améliore le métabolisme, soutient
l'équilibre de la microflore bénéfique, optimise la détoxification
naturelle et améliore l'état psycho-émotionnel en augmentant l'énergie
et le bien-être général. En résumé, le L-2 favorise une détoxification
profonde et harmonieuse pour revitaliser le corps, renforcer l'immunité et
restaurer vitalité et équilibre intérieur.
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Optimiser la réponse immunitaire : réduire la charge toxique pour un fonctionnement plus
efficace et adapté du système immunitaire.
Améliorer l'état psycho-émotionnel : la libération des toxines s'accompagne souvent d'une
meilleure humeur, d'une clarté mentale accrue, et d'une réduction de l'irritabilité et de la
léthargie.
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