
CONSEILS D’UTILISATION DU
CEF « HARMONIE SUPRÊME »

CEF Harmonie Suprême : Utilisation et effets bénéfiques :

Espace énergétique harmonieux : Crée un environnement
énergétique calme et ouvrant, affectant tous les corps et
couches du champ physique et énergétique de l'utilisateur.

Estelle Bachofner: +41 79 286 73 59; www.estellebachofner.com d’Estelle
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Activation des chakras : Déclenche simultanément l'activité des 1er et 7ème chakras, avec
une efficacité déterminée par le choix individuel de l'utilisateur.

Sensation énergétique : Peut provoquer une augmentation du flux énergétique, ressentie
comme une chaleur ou un léger picotement, favorisant une relaxation douce.

Endormissement et subconscient : Facilite l'endormissement et interagit subtilement avec
le subconscient, permettant d'analyser et d'améliorer les aspects personnels à travers les
rêves.

Travail intérieur : Aide à surmonter l'anxiété, l'agitation intérieure et l'insatisfaction,
augmentant l'énergie et l'équilibre intérieur.

Désactivation des problèmes : Désactive doucement les problèmes internes, utile pour ceux
qui se sentent stressés ou insatisfaits.

Combinaisons avec d'autres CEF : Peut être combiné avec le CEF « Sphère Supérieure »
pour renforcer l'action mutuelle, et est compatible avec tous les CEF de toutes les séries.

Caractéristiques techniques : La polarisation de l'eau est enregistrée le jour de l'équinoxe
vernal du 20 mars 2024. Le temps de structuration de l'eau est de 18 minutes.


