
CONSEILS D’UTILISATION DU
CEF “NEUF GUÉRISSEURS”

1. Tenir le Correcteur en main: Lors de la première prise de contact,
il est recommandé de tenir le Correcteur en main pendant au moins
30 minutes. Par la suite, quelques minutes suffisent.

Estelle Bachofner: +41 79 286 73 59; www.estellebachofner.com d’Estelle
CEF BOX

2. Maintenir des sentiments et des émotions authentiques: Pendant l'utilisation du CEF, il est
important de maintenir des sentiments et des émotions authentiques. Évitez la jalousie, la critique
et le jugement envers autrui. Ne vous précipitez pas.

3. Placement près du lieu de sommeil: En plaçant le CEF dans la zone où vous dormez, il peut
favoriser le développement de pensées, d'intuitions et d'idées pendant les rêves.

4. Utilisation de l'eau structurée: Pour la guérison et le rajeunissement, il est recommandé de
structurer l'eau à l'aide du CEF et de la boire, ainsi que de l'utiliser pour se laver.

5. Placement sur la gorge: Lorsque les glandes sont enflammées, le CEF peut être placé sur la
gorge de différents côtés.

6. Intentions de relations de bonheur: Vous pouvez inclure dans vos intentions des affirmations
telles que "ma relation avec... est remplie d'amour et de compréhension".

7. Application pour différentes personnes: Le CEF "Neuf Guérisseurs" est recommandé pour les
enfants scolarisés, les conférenciers, les personnes qui ont du mal à se détacher du passé, celles
qui ruminent dans leur esprit les événements passés, celles qui ont du mal à apprécier les
opportunités du présent, celles qui ont peur de recommencer ou de tenter à nouveau, celles qui se
replient à cause de la douleur et de la peur du passé, celles qui ressentent un risque même là où il
n'est pas présent, celles qui manquent d'admiration, de reconnaissance et d'amour de soi.

8. Utilisation en tant qu'amulette ou talisman: Le CEF peut être utilisé comme une amulette
pour les lieux de vie ou comme un talisman personnel.

9. Rituels et récolte d'herbes: Vous pouvez effectuer un rituel en vous rendant à un carrefour à
midi avec le CEF et en vous positionnant face au vent, en affirmant des intentions positives. Vous
pouvez également récolter des herbes spécifiques pour préparer du thé. Lorsque ces herbes sont
structurées avec le CEF, elles activent le processus de guérison pour 77 maladies.

La durée recommandée de structuration de l'eau est de 25 minutes.


