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1. Structuration de l'eau et des aliments: Vous pouvez structurer l'eau et les aliments à tout
moment de la journée ou de la nuit, mais l'heure idéale pour les pratiques énergétiques, la
méditation et la prière avec ce CEF est 1 heure du matin.

2. Fixer l'émotion des énergies de réalisation: Pour cela, prenez le CEF dans la main droite,
tendez légèrement le cou et placez la main avec le Correcteur sur l'artère carotide droite
pendant 1 battement de cœur. Faites de même de l'autre côté en plaçant le CEF sur l'artère
carotide gauche.

3. Activation par la musique: Vous pouvez activer les énergies de réalisation en écoutant ou
en pratiquant un instrument de musique.

4. Utilisation de la couleur rouge et de la calcédoine rouge: En combinant ces éléments
avec le CEF "Énergies de l'accomplissement", vous pouvez accéder au pouvoir des dieux slaves
de la droiture.

5. Polarisation du canal cosmo-énergétique des dieux de la droiture Prav: Le CEF "Énergies
de l'accomplissement" renferme cette polarisation, ce qui lui confère des propriétés
spécifiques liées à la droiture.

6. Temps de structuration de l'eau: Pour structurer l'eau avec le CEF "Énergies de
l'accomplissement", laissez-le agir pendant 6 heures.


