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e Le CEF « Lac Changeant (Izmentchivoie) » libére I'utilisateur de

toute énergie négative de la nouvelle ére, facilite les processus de
séparation et concrétise les désirs, tout en améliorant le bien-étre
général.

CEF Energie et Vitalité : Contribue & plusieurs aspects bénéfiques pour I'utilisateur :

« Energie et vitalité :
o Empéche le blocage du flux d'énergie et atténue les causes du vieillissement.
o Nettoie le plan énergétique de tout le négatif.
o Augmente la capacité de travail et la confiance en soi.
o Améliore I'humeur méme dans les situations difficiles.
o Aide & surmonter les barriéres professionnelles ou personnelles.
o Offre une relaxation profonde et revitalise |'état d'esprit.
o Favorise une apparence rafraichie de la peau.

+ Relations et Emotions :
o Ouvre le coeur & I'amour pour le monde et les proches.
Fournit un redémarrage émotionnel rapide, remplissant de paix.
Aide & lacher le passé et & guérir la douleur.
Equilibre les réactions aux situations conflictuelles.
Facilite les processus de séparation.
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+ Objectifs et Aspirations :
o Guide vers I'atteinte des objectifs de maniere originale.
o Aide & formuler et définir des objectifs clairs.
o Donnerait espoir & la réalisation du meilleur dans la vie.
o Développe des compétences de prévision.

+ Protection et Purification :
o Elimine la surcharge énergétique et aligne la structure éthérique.
o Travaille avec le subconscient et les programmes ancestraux.

« Bien-Etre Physique :
o Favorise un bien-étre cardiovasculaire et une meilleure vitalité.
o Améliore le confort respiratoire.
o Soutient le bien-étre général en cas de déséquilibres hormonaux.

o Créativité et Potentiel :
o Révele le potentiel créatif, aidant & créer et réaliser des idées rapidement.
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