
CONSEILS D’UTILISATION DU
CEF “ZDRAVA”

Le Correcteur d'État Fonctionnel (CEF) « Zdrava » est
un outil puissant pour renforcer le bien-être général,
soutenir la santé émotionnelle, et stimuler les
capacités mentales et créatives. Voici un guide
d'utilisation pour maximiser les bienfaits de ce CEF
particulier.

Indications du CEF « Zdrava »
Prévention des maladies dégénératives du système nerveux central: En aidant à maintenir
la santé du système nerveux, le CEF « Zdrava » joue un rôle préventif important pour les
affections dégénératives.
Santé émotionnelle: Il contribue à conserver un équilibre émotionnel, crucial pour le bien-
être quotidien.
Soutien aux personnes créatives: Si votre travail nécessite innovation et créativité, ce CEF
peut améliorer votre flux d'idées et votre capacité de mise en œuvre.
Structuration de la pensée: Idéal pour ceux qui pensent et agissent de manière structurée,
facilitant la gestion et l'implémentation méthodique de projets.
Développement personnel: Il soutient ceux sur le chemin de l'amélioration personnelle, en
aidant à l'acquisition de nouvelles compétences et connaissances.
Étudiants et travailleurs physiques: Le CEF est bénéfique pour ceux qui étudient ou exercent
des activités physiquement exigeantes.
Santé et jeunesse: Utilisé régulièrement, il aide à maintenir la santé et la vitalité à tout âge.

Recommandations d'utilisation du CEF « Zdrava »
Rééquilibrages énergétiques: Intégrez des séances régulières de rééquilibrage énergétique
pour maintenir une harmonie interne et profiter pleinement des capacités du CEF.
Consommation d'eau structurée: Buvez régulièrement de l'eau structurée avec le CEF «
Zdrava ». La structuration de l'eau ne prend que 2 minutes 30 avec ce CEF, ou au moins 25
minutes pour un effet plus profond avec un CEF à 5 éléments. Cette eau dynamisée aide à
renforcer l’effet des programmes contenus dans le CEF.

En suivant ces recommandations, vous pouvez non seulement améliorer votre santé physique et
émotionnelle mais aussi soutenir votre performance mentale et créative, ce qui est essentiel pour
une vie active et enrichissante. Le CEF « Zdrava » est donc un allié précieux pour quiconque
cherche à maintenir une bonne santé et à développer son potentiel personnel à tout âge.
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